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135 anos
de  história  e  arte

1.	 Centro Cultural Frei Civitella Del Tronto
O Centro Cultural Frei Civitella Del Tron-
to é  um espaço dos mais importantes 
equipamentos culturais de Cariacica. 
Com uma infraestrutura moderna, 
versátil e acolhedora, o centro passou 
a oferecer um ambiente ideal para a 
realização de peças teatrais, concer-
tos, apresentações artísticas, palestras 
e eventos voltados à formação profis-
sional nas áreas da cultura e do turis-
mo.

O Centro Cultural se consolidou como 
um verdadeiro polo de criatividade, 

conhecimento e expressão artística no município. Fre-
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quentemente utilizado pela classe artística local, o espaço desempenha um 
papel fundamental na democratização do acesso à cultura, promovendo a 
integração entre arte, comunidade e desenvolvimento social.

O nome do centro é uma homenagem a Frei Ubaldo Civitella del Tronto, reli-
gioso italiano que chegou a Cariacica na década de 1840. Entre suas contri-
buições mais marcantes, destaca-se o início das obras da Igreja de São João 
Batista, localizada em Cariacica-Sede — símbolo da história e da fé local.

Um dos destaques do Centro Cultural é a escultura instalada em seu pátio, 
assinada pelo renomado artista cariaciquense Zuilton Ferreira. A obra retrata 
o personagem folclórico João Bananeira, ícone do tradicional congo de más-
caras da comunidade de Roda D’Água, e celebra as raízes culturais e a identi-
dade popular do município.

2.	  Centro Histórico de Cariacica Sede	
Cariacica Sede é o ponto de partida da 
história do município, um verdadeiro te-
souro cultural onde tradição e memória 
se encontram. É nessa charmosa loca-
lidade que vivem famílias tradicionais, 
guardiãs de um rico legado passado 
de geração em geração — e onde a 
arquitetura histórica ganha vida em 
cada esquina.

Entre os destaques, está a imponente 
Igreja de São João Batista, a primeira 
construída na cidade, marco religioso 
e cultural de grande relevância. Ao 

lado dela, o Centro Histórico Eduartino Silva, que 
abrigou a primeira Prefeitura e Câmara de Vereadores, revive momentos im-
portantes da política local. A tradicional Praça Marechal Deodoro da Fonseca, 
a primeira da cidade, é um convite ao encontro e à contemplação. E o antigo 
prédio da Rádio Difusora de Cariacica é outro símbolo do passado que resiste 
ao tempo, assim como os diversos casarões históricos que completam esse ce-
nário encantador.
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3.	 Circuitos do Agroturismo
Cariacica possui mais de 50% do seu ter-
ritório em àrea rural. Esse cenário torna 
possível o desenvolvimento da ativi-
dade do Agroturismo e Turismo Rural. 
Diversos empreendimentos de agrotu-
rismo integram os Circuitos  do Agro-
turismo de Cariacica. Aos pés do impo-
nente Mochuara, nas Montanhas de 
Cariacica  e por toda a extensão rural, 
as propriedades rurais  oferecem ao 
turista um agradável dia de lazer com 
opções para toda família.

4.	 Cultura Italiana
Tradição que Vive no Coração do Espíri-
to Santo.

Cariacica carrega em suas raízes o or-
gulho e a herança de uma forte colo-
nização italiana. Grande parte da po-
pulação do município é descendente 
de italianos, o que tornou a cidade, 
por muitos anos, um dos palcos mais 
vibrantes de manifestações culturais 
típicas da Itália.

Com o objetivo de fortalecer ainda 
mais esse legado e promover a cul-

tura italiana em todo o Espírito Santo, nasceu a 
Comunità — uma iniciativa enraizada em Cariacica, fruto da transformação 

da ACIC, com mais de 20 anos de atuação junto à comunidade ítalo-capixaba.

Cariacica, assim, se consolida como um dos principais polos de valorização 
das tradições italianas no estado — um lugar onde o passado se encontra com 
o presente para manter viva a identidade de um povo.
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5.	 Escola de Samba Independente 	 	 	   	
	 de Boa Vista

O Orgulho de Cariacica na Avenida 
 A Escola de Samba Independente de 
Boa Vista é um verdadeiro espetáculo 
à parte no Carnaval Capixaba. Sempre 
aguardada com grande expectativa 
pelo público, a agremiação é um dos 
destaques dos desfiles do Grupo Espe-
cial, que acontecem uma semana an-
tes da data oficial do carnaval brasi-
leiro.

Com uma trajetória marcada por gar-
ra, criatividade e paixão pelo samba, 
a Boa Vista já conquistou 8 títulos e 

se firmou como uma das mais respeitadas escolas do Es-
pírito Santo. Cada entrada na avenida é um desfile de cores, ritmos e emoção 
— uma celebração vibrante que exalta a identidade e a cultura de Cariacica 
com muito orgulho.

6.	  Estação Pedro Nolasco
Estação Pedro Nolasco: Portal Ferro-
viário para a Região Metropolitana 
 Localizada no coração do bairro Jar-
dim América, em Cariacica, a Estação 
Pedro Nolasco é muito mais do que um 
terminal ferroviário — é um verdadeiro 
ponto de conexão entre histórias, cul-
turas e destinos. Como principal ponto 
de embarque e desembarque do tra-
dicional Trem de Passageiros da Estra-
da de Ferro Vitória a Minas, a estação 
movimenta diariamente centenas de 
turistas vindos de diversas regiões do 
país.

Com sua atmosfera acolhedora e estratégica localização, a Estação Pedro No-
lasco desempenha um papel essencial no fomento do turismo, não apenas 
em Cariacica, mas em toda a Região Metropolitana da Grande Vitória. É por 
ela que muitos visitantes têm seu primeiro contato com as belezas, tradições e 
encantos do Espírito Santo.
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7.	 Estádio Engenheiro Alencar de Araripe – 
Desportiva

Estádio Engenheiro Araripe: O Or-
gulho Esportivo de Jardim América 
 Localizado no bairro Jardim América, 
em Cariacica, o Estádio Engenheiro 
Araripe — casa da tradicional Despor-
tiva Ferroviária — é um verdadeiro sím-
bolo da paixão capixaba pelo futebol. 
Mais do que um centro de treinamen-
to, o estádio é palco de grandes emo-
ções, história e conquistas que marca-
ram gerações.

Em 2014, o estádio ganhou projeção 
internacional ao ser escolhido como 

centro de treinamentos da Seleção da Austrália durante a 
Copa do Mundo no Brasil. Para receber a equipe, o espaço foi totalmente rees-
truturado, elevando seu padrão e reforçando sua importância no cenário es-
portivo nacional.

Com capacidade para receber milhares de torcedores e estrutura adequada 
para eventos de grande porte, o Estádio da Desportiva é um atrativo que movi-
menta o esporte, o turismo e o orgulho de Cariacica.

Um local onde a tradição ferroviária encontra a vibração das arquibancadas 
— e onde o futebol continua sendo protagonista.

8.	  Estádio Kleber Andrade
Estádio Kleber Andrade: Um Gigante Ca-
pixaba de Emoções e Grandes Eventos 
 Inaugurado em 1983 e localizado em 
Cariacica, o Estádio Estadual Kleber An-
drade é muito mais do que uma arena 
esportiva — é um verdadeiro símbolo 
do esporte e da cultura capixaba. Após 
ser adquirido pelo Governo do Estado 
do Espírito Santo em 2008, o estádio 
passou por uma ampla e moderna 
reforma, elevando sua capacidade 
para 21 mil pessoas e se consolidando 
como um dos principais espaços mul-
tiuso da região.

Com estrutura de padrão internacional, o Kleber Andrade já foi palco de mo-
mentos históricos e inesquecíveis. Entre eles, o emocionante show do ex-Beatle 
Paul McCartney, os treinos da Seleção de Camarões durante a Copa do Mun-
do FIFA 2014, além de sediar partidas da Copa do Mundo FIFA Sub-17 Brasil 
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2019, o Torneio Internacional Sub-20 e diversos jogos dos campeonatos regio-
nais, estaduais e nacionais.

Versátil, moderno e estrategicamente localizado, o Kleber Andrade se desta-
ca como um dos maiores atrativos esportivos e culturais e turístico do Espírito 
Santo, atraindo milhares de visitantes e consolidando Cariacica no mapa dos 
grandes eventos do país.

9.	 João Bananeira e o Congo de Máscaras
O Ícone da Alegria e Resis-
tência Cultural de Cariacica 
João Bananeira é, sem dúvida, o per-
sonagem mascarado mais popular e 
emblemático do tradicional Congo de 
Máscaras de Roda D’Água, um dos 
maiores símbolos culturais de Caria-
cica. Com sua máscara colorida e seu 
traje característico, ele se destaca 
como um elemento folclórico essen-
cial que representa a originalidade e 
a alegria das bandas de congo locais.

Mais do que um simples persona-
gem, João Bananeira personifica a resistência 

cultural e o orgulho do povo de Cariacica. Sua presença é uma verdadeira cele-
bração da identidade capixaba, refletindo a força e a vitalidade das tradições 
que permeiam as Bandas de Congo de Cariacica.

Com seu jeito irreverente e carismático, João Bananeira é a alma do congo, 
espalhando alegria, cores e ritmos contagiosos por toda parte. Ele não apenas 
preserva, mas também revitaliza as raízes culturais de Cariacica, tornando-se 
um verdadeiro ícone da festa e da cultura popular.
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10.	 Manguezais de Cariacica
Os Manguezais de Cariacica: Refúgio 
Natural e Berçário da Vida Marinha 
 Cariacica é lar de uma vasta e rica ex-
tensão de ecossistemas de manguezal, 
essenciais para a biodiversidade e a 
saúde ambiental da região. Conheci-
dos como “berçários da vida marinha”, 
os manguezais são responsáveis por 
abrigar diversas espécies e desempe-
nham um papel crucial na manuten-
ção do equilíbrio ecológico.

Para garantir a preservação des-
sa área vital, o município conta com 

duas importantes unidades de conservação: a Reserva 
de Desenvolvimento Sustentável Municipal dos Manguezais de Cariacica, 
com 740 hectares, e o Parque Natural Municipal do Manguezal de Itanguá, 
com mais de 37 hectares. Essas áreas protegidas garantem a preservação dos 
manguezais e proporcionam um refúgio seguro para a fauna loca

É possível encontrar nos manguezais de Cariacica além de caranguejos, aves 
como o colhereiro (ave de cor rosada, típica do mangue), socós-boi, patos sel-
vagens e a garça-cinza. 

11.	Mercado Municipal
O Mercado Municipal Soldados Celini 
e Ferrani foi inaugurado em março de 
2025 . Com um projeto arquitetônico 
grandioso, o Mercado Municipal  tem 
uma estrutura única entre os Merca-
dos Municipais da Região Metropoli-
tana e movimenta os segmentos cul-
tural, turístico e econômico da cidade.

Localizado em Itacibá ( Na antiga Esco-
la Terfina) com uma área total de 3.100 
metros com estrutura de três pavimen-
tos, o local contar com  restaurantes, 
lojas (boxes), espaços de convivência e 

duas praças de alimentação, entre outros espaços.

Mercado Municipal Soldados Celini e Ferrani: Um Novo Marco de Desenvolvi-
mento e Cultura em Cariacica.

 Inaugurado em março de 2025, o Mercado Municipal Soldados Celini e Fer-
rani se consolida como um verdadeiro polo cultural, turístico e econômico de 
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Cariacica. Com um projeto arquitetônico grandioso e uma estrutura moderna, 
o mercado é único na região, oferecendo uma experiência inigualável entre os 
mercados municipais da Grande Vitória.

Localizado no bairro Itacibá, no espaço onde funcionava a antiga Escola Ter-
fina, o mercado ocupa uma área de 3.100 metros quadrados, distribuída em 
três pavimentos, e é um verdadeiro centro de convivência para a comunidade 
e visitantes. O local abriga restaurantes, lojas (boxes), espaços de convivência e 
duas praças de alimentação, proporcionando uma mistura de sabores, cultura 
e lazer em um só lugar.

Além de ser um ponto de compras e gastronomia, o Mercado Municipal Sol-
dados Celini e Ferrani se destaca como um centro de integração para a cida-
de, impulsionando o turismo local e oferecendo uma rica experiência cultural. 
Com seu ambiente acolhedor e inovador, o mercado se tornou um local de 
encontro para famílias, turistas e empreendedores, transformando-se em um 
destino obrigatório para quem deseja vivenciar o melhor de Cariacica.

12.	Monte Mochuara
Monte Mochuara: O Imponente Guar-
dião Natural de Cariacica.

 
 O Monte Mochuara é uma das joias 
naturais mais impressionantes de Ca-
riacica. Com 718 metros de altura, esse 
maciço de pedra se destaca na paisa-
gem, sendo visível de diversos pontos 
da Região Metropolitana. Além de 
sua imponente presença, o Monte 
Mochuara é um verdadeiro refúgio 
ecológico, abrigando diversas espé-
cies ameaçadas de extinção e contri-

buindo para a preservação da biodiversidade local.

Considerado o principal ponto turístico natural de Cariacica, o Monte Mo-
chuara é ideal para aqueles que buscam uma experiência de contato com a 
natureza, seja através de trilhas desafiadoras, seja pela simples apreciação da 
paisagem deslumbrante que se estende por quilômetros ao redor. Subir até 
seu pico é uma verdadeira imersão no coração da fauna e flora capixaba, com 
vistas de tirar o fôlego.

Além de ser um refúgio para a vida selvagem, o Monte Mochuara é um símbolo 
de resistência natural e um convite para explorar a beleza única de Cariacica. 
Uma verdadeira atração para ecoturistas, aventureiros e todos que buscam se 
conectar com a natureza em um dos lugares mais especiais do Espírito Santo.
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13.	 Nova Orla de Cariacica
Nova Orla de Cariacica: Um Novo 
Centro de Lazer, Cultura e Natureza 
 Inaugurada em novembro de 2023, a 
Nova Orla de Cariacica se transformou 
em um verdadeiro polo de turismo e la-
zer na cidade, oferecendo uma infraes-
trutura moderna e acessível para todos 
os públicos. Totalmente reestruturada, 
a Orla é um espaço multifuncional 
perfeito para quem busca qualidade 
de vida, atividade física e um contato 
mais próximo com a natureza.

Com academia ao ar livre, pista de bi-
cicleta, calçadão para caminhadas e corredores, além 

de um parque para as crianças, a Orla foi pensada para promover saúde e 
bem-estar, tudo com um cenário de paisagens maravilhosas ao redor. Há tam-
bém bancos e deques ao longo do percurso, bebedouros para maior conforto e 
uma passarela suspensa que oferece uma vista espetacular da região.

Para quem aprecia boa gastronomia, a Nova Orla conta com três restaurantes, 
que oferecem opções deliciosas para todos os gostos, tornando o lugar perfeito 
para um passeio relaxante com a família ou amigos.

Este novo espaço se consolidou rapidamente como um dos principais pontos 
turísticos de Cariacica, recebendo eventos culturais e de lazer, e atraindo mo-
radores e visitantes de todas as idades. Mais do que um simples ponto de en-
contro, a Nova Orla de Cariacica é uma experiência completa que combina 
bem-estar, natureza e convivência social. 

14.	Parque Cravo e a Rosa
Parque O Cravo e a Rosa: Um Refúgio Na-
tural e Cultural no Coração de Cariacica 
 Localizado no bairro Nova Brasília, o 
Parque O Cravo e a Rosa é um dos mais 
importantes parques urbanos de Ca-
riacica, oferecendo uma combinação 
única de natureza, lazer e esporte. O 
nome do parque faz referência a duas 
nascentes que surgem em pontos dis-
tintos e formam pequenos córregos, 
que se desaguam no Rio Itanguá, 
criando um ambiente natural único e 
encantador.

Com uma área de 326.751,85 m², o parque se destaca 
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não apenas por sua beleza natural, mas também por sua integração ao com-
plexo esportivo da Estação Cidadania-Esporte Cariacica, o que potencializa o 
espaço como um ponto de promoção da qualidade de vida por meio de ativi-
dades físicas e recreativas. Além disso, o Parque O Cravo e a Rosa tem se con-
solidado como um verdadeiro centro de eventos, atraindo grandes atrações 
nacionais e regionais, como a Vila Natalina e a Festa da Cidade, que encantam 
o público capixaba e de outras regiões do estado.

O parque conta ainda com duas lindas lagoas, que conferem um charme es-
pecial ao ambiente, além de áreas de passeio perfeitas para caminhadas e 
momentos de lazer. Seu entorno oferece um ambiente tranquilo e acolhedor, 
ideal para famílias, amigos e visitantes que buscam um espaço para relaxa-
mento e convivência com a natureza.

15.	 Parque da Biquinha – Delegado 	 	   	
	 Oswaldo Viola

Parque Linear Municipal Delegado 
Oswaldo Viola (Parque da Biquinha): 
Um Espaço de Lazer e Cultura em Jar-
dim América

 Localizado no coração do bairro Jar-
dim América, o Parque Linear Munici-
pal Delegado Oswaldo Viola, carinho-
samente conhecido como Parque da 
Biquinha, é um dos principais destinos 
de lazer de Cariacica. Seu nome faz re-
ferência às nascentes que existem no 
local, destacando a importância am-
biental e ecológica do parque.

Com uma infraestrutura completa, o parque oferece opções para todas as ida-
des e gostos. Os visitantes podem desfrutar de um mirante com vista panorâ-
mica, playground para as crianças, ciclovia e calçada cidadã para caminha-
das e passeios de bicicleta, além de uma academia ao ar livre que promove o 
bem-estar físico. O lago e o paisagismo cuidadoso criam um ambiente tran-
quilo e agradável, perfeito para quem busca momentos de relaxamento em 
meio à natureza.

Além disso, o parque conta com arquibancada, iluminação para eventos no-
turnos e postos da Polícia Militar e da Guarda Municipal, garantindo a segu-
rança e conforto dos visitantes. Sua infraestrutura moderna também o torna 
um local ideal para a realização de eventos culturais, como a Vila Natalina, a 
Vila de Papai Noel e as Matinês de Carnaval, atraindo turistas de toda a Gran-
de Vitória.
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Durante essas festividades, o Parque da Biquinha se transforma com decora-
ções temáticas, criando uma atmosfera mágica e encantadora que atrai famí-
lias e visitantes em busca de diversão, cultura e confraternização.

16.	Presépio de Luz, Som e Movimento dos 		
	 Arautos do Evangelho

Presépio dos Arautos do Evangelho: 
Uma Experiência Mágica do Nascimen-
to de Jesus. O Presépio dos Arautos do 
Evangelho é uma verdadeira obra de 
arte religiosa que encanta e emociona 
visitantes de todas as idades. Realiza-
do pelos Arautos do Evangelho, uma 
Associação de Fiéis de Direito Pontifí-
cio, o presépio busca contar a história 
do nascimento do Menino Jesus de 
uma maneira única e inovadora.

Anualmente, nos meses que antece-
dem o Natal, o presépio é atualizado 

e inaugurado, proporcionando aos visitantes uma expe-
riência fascinante e imersiva, onde som, luz e movimento se combinam para 
dar vida à história sagrada de forma atraente e comunicativa. Cada detalhe é 
cuidadosamente planejado para transportar o público para o cenário de Be-
lém, despertando a fé e a reflexão de maneira impactante.

Este evento, que já se consolidou como uma tradição natalina em Cariacica, 
atrai visitantes e turistas de todo o Espírito Santo, oferecendo um espaço de 
contemplação e celebração para famílias, grupos religiosos e todos que dese-
jam vivenciar a verdadeira essência do espírito natalino.
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17.	  Rampas de Voo Livre das Montanhas 
de Cariacica

Aventuras e Paisagens Deslumbrantes 
nas Montanhas de Cariacica.

 
 Cariacica é um verdadeiro paraíso 
para os amantes da natureza e das ati-
vidades de aventura, e um dos maiores 
destaques da cidade é o Circuito Terras 
Altas, que explora suas impressionan-
tes formações rochosas e montanhas 
exuberantes. 

Entre os atrativos mais emocionantes 
da região está o Voo Livre, que acon-

tece em eventos específicos e também com agenda-
mento nas rampas de Roda D’Água e Cachoeirinha. Voar sobre as montanhas 
de Cariacica é uma experiência inesquecível, onde é possível apreciar de uma 
perspectiva única as belas paisagens, áreas de mata preservada e a imponên-
cia das rochas, tudo enquanto sente o vento da liberdade.

As montanhas de Cariacica são ideais para quem busca mais do que ape-
nas um visual deslumbrante: o clima fresco e agradável, com a possibilidade 
de sentir temperaturas mais baixas em qualquer estação, torna a experiência 
ainda mais encantadora e única. Ao som do vento e ao longe, as belas vistas 
do circuito se revelam, criando o cenário perfeito para quem adora aventura 
ou simplesmente quer desfrutar da paz e da serenidade da natureza.

 

18.	Reserva Biológica de Duas Bocas
Reserva Biológica de Duas Bocas: 
Um Tesouro Natural de Cariacica 
 Inaugurada em 1950 por Getúlio Var-
gas, a Reserva Biológica de Duas Bocas 
é um dos maiores patrimônios naturais 
de Cariacica e a única reserva biológi-
ca da Região Metropolitana de Vitória. 
Este importante fragmento de Mata 
Atlântica preserva uma biodiversida-
de rica e diversificada, tornando-se 
um local fundamental para a conser-
vação ambiental e o estudo da natu-
reza.
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A reserva é parte integrante do Corredor Ecológico Duas Bocas – Mestre Álva-
ro, um sistema de conservação interligada que visa proteger áreas de floresta 
nativa e preservar a fauna e flora local, além de garantir a continuidade dos 
ecossistemas naturais da região. Com sua vasta extensão de matas preserva-
das, é um refúgio ecológico para diversas espécies de fauna e flora da Mata 
Atlântica, muitas delas ameaçadas de extinção.

A Reserva Biológica de Duas Bocas oferece aos visitantes um santuário na-
tural, com trilhas e mirantes que proporcionam uma imersão na natureza, 
permitindo a observação de aves e outras espécies selvagens em seu habitat 
natural. A rica vegetação e as paisagens deslumbrantes fazem da reserva um 
destino imperdível para ecoturismo e pesquisas científicas, além de ser uma 
verdadeira aula de preservação ambiental e um convite ao respeito pela na-
tureza.

19.	Santuário do Bom Pastor
Santuário de Campo Grande: Um Cen-
tro de Fé e Tradição em Cariacica 
 Localizado no bairro Campo Grande, 
o Santuário de Cariacica se tornou um 
ponto de referência para a comunida-
de católica do município, reunindo fiéis 
em celebrações e eventos religiosos 
que fortalecem a fé e a espiritualidade 
local. Com uma história rica e marca-
da pela dedicação e devoção, o San-
tuário é mais do que um local de cul-
to; é um verdadeiro centro de união e 
acolhimento espiritual.

Em maio de 2017, o Santuário foi elevado à cate-
goria de Santuário pelo Vaticano, tornando-se o primeiro santuário católico de 
Cariacica. Esta elevação reflete não apenas a importância religiosa do local, 
mas também sua função como um símbolo de fé e um pilar espiritual para os 
católicos da região.

Além de suas celebrações litúrgicas, o Santuário organiza uma série de even-
tos religiosos ao longo do ano, como missas, procissões e encontros de oração, 
atraindo fiéis de toda a Grande Vitória. Seu ambiente acolhedor e atmosfera 
de paz fazem do Santuário um espaço ideal para reflexão, meditação e reno-
vação espiritual.
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20.	 Torre da Igreja Santa Maria Goretti
Torre da Igreja de Santa Maria Goretti: Um 
Símbolo de Fé e Hospitalidade em Cariacica 
 Fundada na década de 60 sob a concep-
ção do Padre Félix Inglisi, a Torre da Igreja 
de Santa Maria Goretti se tornou um sím-
bolo imponente da fé e da espiritualidade 
em Cariacica. Localizada no bairro Jardim 
América, a torre é um marco histórico e 
cultural da cidade, visível de diversos pon-
tos do município, e se destaca como um 
verdadeiro cartão postal da região.

No topo dessa magnífica construção, 
ergue-se a imagem do Cristo de bra-

ços abertos, um gesto acolhedor que simboliza boas-
-vindas a todos que chegam ao município. A imagem transmite uma men-
sagem de fé, paz e acolhimento, recebendo não só os fiéis, mas também os 
visitantes e turistas que se encantam com a vista panorâmica e a imponência 
do local.

A Torre da Igreja de Santa Maria Goretti é mais do que apenas um ponto de 
referência arquitetônica — é um lugar de contemplação espiritual, onde a his-
tória e a fé se unem para criar uma experiência única para quem visita. Sua 
presença marcante no horizonte de Cariacica é um convite para todos se co-
nectarem com a história religiosa e a hospitalidade do município.

 

** Lista em ordem alfabética



15

m
ar

av
il

ha
s

8


